
救急医療の先進国アメリカで、４０年以上前に誕

生した一般市民レベルの応急救護の手当の訓練

プログラム「MFA（メディック・ファーストエイ

ド）」の講習です。成人の救命法（ＣＰＲやＡＥＤ）

と救急法（一般的な応急手当）をビデオ学習と講

義、演習で身につけます。

安全安心が当たり前になった現代、自然や農業・

食・モノづくりなどの体験活動や旅行事業など

のプログラムを開催する実践者が体験活動中の

事故等に対応する応急手当の基礎知識や技術を

学び、実践活動に生かしていくための講習として

開催します。

安全に体験活動を実践するために

・自然体験活動リスクマネージャー（ＣＯＮＥ認定）

・メディック・ファーストエイド （ＭＥＤＩＣ ＦＩＲＳＴ ＡＩＤ）
　インストラクター

・ＮＰＯ法人日本エコツーリズムセンター理事・安全委員

・ＮＰＯ法人川に学ぶ体験活動協議会理事

・くりこま高原自然学校　校長

栗駒山域および北上川流域を

フィールドに、子どもから大人

を対象に冒険キャンプなどの自

然体験活動の企画・運営・指導

にあたっている。

《共催》

《主催》
《申込・問い合わせ先》

〒989-5504 宮城県栗原市若柳字上畑岡敷味４５番地

Tel/Fax 0228-24-8588
Ema i l kur ihara .tn@gmai l .com   U R L http://ktnpr.com/
F B  https://www.facebook.com/kuriharatourism

応急手当講習
【日時】２０１９年３月１３日（水）９：００～１７：３０
【会場】くりはらツーリズムネットワーク事務所
 （〒９８９－５５０４ 宮城県栗原市若柳字上畑岡敷味４５番地）

ＭＦＡベーシックプラス
イザという

ときのために
イザという

ときのために

【参 加 費】 無料（テキスト、終了カード、応急手当教材 等）

 ※『ガイドライン２０１５』テキストをお持ちの方は
  　御連絡ください

【対 象】 観光・体験活動を実践している、
 または興味がる栗原市民　※18 歳以上

【定 員】 １２人
【申込締切】 ３月５日（火）正午まで
 ※定員になりしだい締切

【持 ち 物】 筆記用具、昼食（お弁当）、
 動きやすい服装（スカート、ショートパンツは不可）

 ※昼食：希望の方は共同調理でカレーライス（８００円）有
 　要事前申込。

【そ の 他】 受講者には、ＭＦＡ国際認定カードを授与。
 『ベーシックプラス受講生ガイド』提供。

栗原市農泊推進協議会

くりはらファーマーズプロジェクト

【講師】 塚 原  俊 也 氏
つかはら　とし や


