
１２月２６日（木）【日時】 午後１時３０分～４時

この花さくや姫プラザ【場所】 （〒989-5615 栗原市志波姫沼崎南沖 452）

参 加 費 ２，０００円（「柚子醤油」・「柚子の砂糖漬け」）
 　※オプション「柚子酒」は別途１，５００円

服 装 エプロン、三角巾
持 ち 物 保存容器を持参
 　※詳しくは申込時にお知らせします

定 員 １２人
申込締切 １２月２５日（水）正午まで
 　※定員になり次第締切

申込・問い合わせ先
　　 くりはらツーリズムネットワーク
　　　  TEL/FAX　０２２８－２３－００５０
　　　  Emai l　kur ihara . tn@gmai l .com
 

柚子醤油

柚 子 の 果 汁 を た っ ぷ り
使 っ た 醤 油。ス ッ キ リ
と し た 酸 味 が 特 徴 で
す。青 菜 の お 浸 し や 大
根 の サ ラ ダ、カ キ フ ラ
イ な ど、料 理 に か け て
使います。

半 年 か け て じ っ く り エ
キ ス を 抽 出 し ま す。美
味 し い の は も ち ろ ん、
風 邪 な ど、万 病 に 対 し
て 薬 効 が あ る と い わ れ
て い ま す。備 え て お き
たい果実酒です。

「柚 子 醤 油」で 残 っ た 皮
を 使 い、砂 糖 で 漬 け ま
す。お湯で割って飲んだ
り、ヨーグルトやバニラ
ア イ ス に か け た り、デ
ザ ー ト を ち ょ っ と 贅 沢
にする保存食です。
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柚子酒 ※オプション
　１，５００円

【主催】

【協力】

高橋 幸代


