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定期便
カタログ
Ｖｏｌ．１９ ２０２３年１２月号

□配達は栗原市内限定です
　※友の会会員は登米市まで配達可

□その他の地域の方は次の受取場所で引渡し
　可能です
　こんちゅう館（栗原市サンクチュアリアセンターつきだて館）
　〒987-2224
　宮城県栗原市築館字横須賀養田２０－１

配 達 日

１２/１５（金）午後
【注文締切】 １２/１１（月）１４：００

次回の配達日

支払方法
現金または PayPay（配達当日にご精算）

注文方法
注文締切までに電話または
メールでご注文ください。

隔月（偶数月）の第３金曜日に
配達（販売）します。
次回はカタログ Vol.２０を発行し、
２/１６（金）に配達します。
注文締切は２/１３（火）１４：００
です。

□商品番号（商品名）、数量、
　お名前、連絡先、お届け先
□専用の注文書で注文（ＦＡＸ可）栗原市内

無料配達

【注文先】  ０９０－４８８９－５３１０（火～金曜日９：００～１７：００）FAX２２－７１５１Ｅメール kurihara.tn@gmail.com【注文先】  ０９０－４８８９－５３１０（火～金曜日９：００～１７：００）FAX２２－７１５１Ｅメール kurihara.tn@gmail.com

生産者／てから～焼菓子と料理の店～　高橋幸代

テ‐０１商品番号

だし巻きたまご

・ 価格 ： 9５0 円

・ 内容量 ： １個　（横約 11cm、縦約 19cm、高さ約 2.5cm）　

・ 賞味期限 ： お買い上げ翌日

・ 保存方法 ： 要冷蔵

栗原産の卵で作った濃厚なだし巻きたま
ご。

生産者／てから～焼菓子と料理の店～　高橋幸代

・ 価格 ： ２５0 円

・ 内容量 ： １個　

・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で
 保存
・ 賞味期限 ： お買い上げ翌日

チョコ入りの生地にチョコをかけた濃厚
なスコーン。

テ‐０４商品番号

チョコスコーンダブル

「六日町通り商店街」に店舗を構えるコー
ヒー豆の焙煎所。コーヒー豆は焙煎から数日
間が味・香りのピークです。焙煎して７日以
内の豆のみを販売しています。コーヒーらし
い香味の「中深煎り」とアイスコーヒー用に
もおすすめの深煎りをご用意しました。

ヨ‐０１～０２商品番号

コーヒー豆（ブレンド）

生産者／ムヨカ珈琲ロースタリー　杉浦風ノ介

・ 種類（内容量）と価格 ：
　フルシティ [ 中深煎り ]
　　ヨ -0１ （２５０ｇ） １，３５０円
　フレンチ [ 深煎り ] 
　　ヨ -0２ （２５０ｇ） １，３５０円
　※それぞれ、「豆」か「粉」を選べます
　※注文後、焙煎します
・ 保存方法 ： 高温多湿を避け、日の当た
 らない冷暗所で保存
・ 賞味期限 ： お買い上げから約１カ月

内容量／３３０ｍｌ
保存方法／要冷蔵１０℃以下

価格／７７０円
賞味期限／２０２４年１月

クラフトビール新発売

栗駒商店 水谷公宣　 ０７０－４４４６－８５１３

クリコマ　アイピーエー
ＱＵＬＩＣＯＭＡＩＰＡクリコマ　アイピーエー
ＱＵＬＩＣＯＭＡＩＰＡ

ご注文はコチラ

生産者／千葉優子

チ‐０２商品番号

エゴマ

・ 価格 ： ３00 円
・ 内容量 ： １００ｇ（袋）
・ 賞味期限 ： ２０２４年６月３０日まで
・ 保存方法 ： 直射日光、高温多湿を避
　けて常温で保存

自家栽培の香り高い、濃厚な味わいのエゴ
マ。和え物やじゅうね餅におすすめ。

生産者／千葉優子

チ‐０３商品番号

エゴマ油（無添加、生しぼり、白エゴマ）

・ 価格 ： 1,７０0 円
・ 内容量 ： １４０ｇ
・ 賞味期限 ： ２０２４年１１月３０日まで
・ 保存方法 ： 直射日光、高温多湿を避
　けて保存

まろやかな香りとコクがあり、料理にまぜ
て・かけて・つけて使います。

型からはみ出すほどボリュームたっぷり
のマフィン。材料は栗原産。

テ‐０２～０３商品番号

マフィン

生産者／てから～焼菓子と料理の店～　高橋幸代

※写真左から「テ -02」、
　「テ -03」

・ 種類と価格 ：
　テ -0２ りんごとクリームチーズマフィン　３２０円　
　テ -0３ ブルーベリーマフィン　３２０円
・ 内容量 ： １個
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で保存
・ 賞味期限 ： お買い上げ翌日　

生産者／てから～焼菓子と料理の店～　高橋幸代

・ 価格 ： ２９0 円

・ 内容量 ： １個　

・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で
 保存
・ 賞味期限 ： お買い上げ翌日

自家製あんこと栗の渋皮煮を丸ごと包ん
だ贅沢なパイ包み。

テ‐０５商品番号

栗渋皮煮パイ包み

生産者／てから～焼菓子と料理の店～　高橋幸代

・ 価格 ： ２９0 円

・ 内容量 ： １個　

・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で
 保存
・ 賞味期限 ： お買い上げ翌日

栗の渋皮煮が入った栗の風味が美味しい
パウンドケーキ。

テ‐０６商品番号

栗渋皮煮パウンドケーキ

ワンプレートの野菜料理をそのまま載せ
たようなパンです。材料は栗原産。

テ‐０７～０８商品番号

野菜グラタンパン

生産者／てから～焼菓子と料理の店～　高橋幸代

・ 種類と価格 ：
　テ -0７ れんこん ３１０円（写真左）　
　テ -０８ 青菜と卵 ３１０円（写真右）

・ 内容量 ： １個　 ・ 賞味期限 ： お買い上げ翌日
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で保存
・ オーブン等で温めて食べるとよりおいしい　

タ‐０２商品番号

みそ焼き

・ 価格 ： ３００円　 ・ 内容量 ： ６個（１パック）
・ 数量 ： １０パック限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから５日間
　　　　※より美味しく食べるには常温でその日のうちに

・ 保存方法 ： 要冷蔵（10℃以下）

手づくり味噌に小麦・くるみ・ごま・唐
辛子でふんわり作った懐かしい味の惣菜。

生産者／多田農園　多田みさ子

タ‐０３商品番号

大根の酢漬け

自家栽培の大根を酢漬けに。ほどよい酸味
とシャキシャキとした歯ごたえが特徴。

生産者／多田農園　多田みさ子

・ 価格 ： ２５０円
・ 内容量 ： 200ｇ
・ 数量 ： １０パック限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから２週間
・ 保存方法 ： 要冷蔵（10℃以下）

タ‐０１商品番号

梅干し

・ 価格 ： ３５０円
・ 内容量 ： 梅干し 200ｇ・ 赤しそ 100ｇ 
・ 数量 ： １０パック限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから３カ月
・ 保存方法 ： 要冷蔵（10℃以下）

梅と塩と赤シソだけで作った昔ながらの
梅干しです。　

生産者／多田農園　多田みさ子

生産者／千葉優子

チ‐０１商品番号

手づくりコンニャク

・ 価格 ： ３00 円
・ 内容量 ： 約 450ｇ
・ 数量 ： 10 個限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから 10 日間
・ 保存方法 ： 要冷蔵

自家栽培のコンニャク芋を材料にしてい
ます。柔らかいので、刺身がおすすめ。



定期便カタログＶｏｌ．１９「２０２３年１２月号」定期便カタログＶｏｌ．１９「２０２３年１２月号」

コ‐０３商品番号

サラダ菜

・ 価格 ： １００円
・ 内容量 ： 1 袋 1 株
・ 賞味期限 ： お買い上げから 1 週間～ 10 日
・ 保存方法 ： 要冷蔵

サラダをはじめ、スープなど万能に使える
野菜です。水耕栽培で育てています。

生産者／有限会社耕佑　伊藤秀太

コ‐０２商品番号

みつば

・ 価格 ： １００円
・ 内容量 ： 1 袋 2 株
・ 賞味期限 ： お買い上げから 1 週間～ 10 日
・ 保存方法 ： 要冷蔵

汁物やお浸しなどいろいろな料理で便利
に使える野菜。水耕栽培で育てています。

生産者／有限会社耕佑　伊藤秀太生産者／山菜茶屋ざらぼう　伊藤廣司

ザ‐０２商品番号

そば粉のブラウニー

・ 価格 ： １５０円
・ 内容量 ： １個
・ 数量 ： ３２個限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから４日間
・ 保存方法 ： 要冷蔵

花山産そば粉を３分の１使用（約３３％）。
くちどけがよく、すっきりとした味わい。

生産者／農場蕎麦 坊の蔵　後藤菊子

ボ‐０２商品番号

米粉シフォンケーキ（レモン風味）

・ 価格 ： ８００円　　 ・ 内容量 ： 1 個
・ 数量 ： １０個限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから４日間
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で保存
　※本品の加工場では「そば」を含む製品を生産しています�

栗原産米粉１００％のしっとりとしたシ
フォン。刻んだレモン入り。

生産者／農場蕎麦 坊の蔵　後藤菊子

ボ‐０３商品番号

そばパン

・ 価格 ： 4００円　　 ・ 内容量 ： 1 個
・ 数量 ： ８個限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから３日間
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で保存

そば粉が３割のパン。軽くトーストがおす
すめです。

生産者／山菜茶屋ざらぼう　伊藤廣司

ザ‐０１商品番号

そばクッキー

・ 価格 ： ２００円
・ 内容量 ： １袋（4 個入り）
・ 賞味期限 ： お買い上げから約１週間
・ 保存方法 ： 夏場は冷蔵庫、冬場は高
　温多湿を避けて常温で保存

花山産そば粉を５０％使用。サクサクとし
た食感でそばの風味を味わえます。

生産者／農場蕎麦 坊の蔵　後藤菊子

ボ‐０４商品番号

塩パン

・ 価格 ： ３００円　　 ・ 内容量 ： 3 個
・ 数量 ： 1２袋限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから３日間
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で保存
　※本品の加工場では「そば」を含む製品を生産しています�

レモン風味の塩パン。

コ‐０１商品番号

サンチュ

・ 価格 ： １００円
・ 内容量 ： 1 袋 10 枚
・ 賞味期限 ： お買い上げから 1 週間～ 10 日
・ 保存方法 ： 要冷蔵

肉を巻くのはもちろん、柔らかいのでサラ
ダでも。水耕栽培で育てています。

生産者／有限会社耕佑　伊藤秀太

ト‐０１商品番号

ウィークエンド

・ 価格 ： ７５０円
・ 内容量 ： １個（２２０ｇ）

・ 数量 ： １０個限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから２日間
　　　　　　　　　（冷蔵３～４日間）
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で保存

レモンをたっぷり使用した、さっぱりとし
たレモンケーキ。

生産者／さとう洋菓子店　佐藤眞永

【注文先】  ０９０－４８８９－５３１０（火～金曜日９：００～１７：００）FAX２２－７１５１Ｅメール kurihara.tn@gmail.com【注文先】  ０９０－４８８９－５３１０（火～金曜日９：００～１７：００）FAX２２－７１５１Ｅメール kurihara.tn@gmail.com

生産者／サロン・ド・テ・クリハラ　伏見友晴

サ‐０１商品番号

カヌレ

・ 価格 ： ２５０円
・ 内容量 ： １個
・ 賞味期限 ： お買い上げから３日間
・ 保存方法 ： 要冷蔵

外はカリッ、中はモチッでバニラとラム酒
が香り隠し味の紅茶で深みのある味わい。

生産者／サロン・ド・テ・クリハラ　伏見友晴

サ‐０２商品番号

シュトーレン風スコーン

・ 価格 ： ３００円
・ 内容量 ： １個
・ 数量 ： ２0 個限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから３日間
・ 保存方法 ： 直射日光を避けて保存

洋酒漬けフルーツを練り込んだ、スパイス
が香るクリスマスの雰囲気のスコーン。

生産者／サロン・ド・テ・クリハラ　伏見友晴

サ‐０３商品番号

ショコラシフォンケーキ

・ 価格 ： ３００円
・ 内容量 ： １ピース
・ 数量 ： ２0 ピース限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから３日間
・ 保存方法 ： 要冷蔵

ココア生地にチョコレートを練り込んだ、
ふわふわのシフォンケーキです。

ト‐０２商品番号

米粉

・ 価格 ： １８０円
・ 内容量 ： 3００ｇ
・ 数量 ： １５個
・ 賞味期限 ： お買い上げから２カ月間
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で保存

栗原の米１００％使用。自家栽培、自家製粉
の米粉。調理・製菓に使用できます。

生産者／さとう洋菓子店　佐藤眞永

コ‐０４商品番号

舞茸

・ 価格 ： 150 円
・ 内容量 ： １１０ｇ（１パック）
・ 数量 ： ３０パック限定

・ 賞味期限 ： お買い上げから 1 週間程度

・ 保存方法 ： 要冷蔵

一年を通して香り高い舞茸を栽培してい
ます。煮物やお吸い物、ソテーなどに。

生産者／有限会社耕佑　伊藤秀太

生産者／農場蕎麦 坊の蔵　後藤菊子

ボ‐０１商品番号

そばシフォンケーキ

・ 価格 ： 1,000 円　　 ・ 内容量 ： 1 個
・ 数量 ： １０個限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから４日間
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で保存

花山産そば粉１００％のシフォンケーキ。
そばの風味と食感がおいしいケーキ。

ネ‐０１商品番号

乾燥しいたけスライス

・ 価格 ： ５００円
・ 内容量 ： 3０ｇ
・ 賞味期限 ： ２０２４年５月３１日
・ 保存方法 ： 直射日光、高温多湿を避
 けて保存

肉厚な椎茸をスライスして天日干し後に、
機械で乾燥し仕上げ。手軽に使えます。

生産者／ねほりばーらんど　中條友紀

生産者／栗原伊豆沼レンコン育成協議会

イ‐０１～０２商品番号

伊豆沼レンコン

・ 種類、内容量、価格、数量 ：
　イ -01…500ｇ  300 円 （３0袋限定）

　イ -02…２kg（箱入） 1,300 円 （１0 箱限定）

・ 賞味期限 ： お買い上げから約２週間
・ 保存方法 ： 濡れ新聞に包み冷蔵庫
 （野菜室）で保存

伊豆沼の特産品の伊豆沼レンコン。節で
切った500ｇと長いままの２kgの2種類。

エ‐０１～０２商品番号

きのこおこわ・さつまいもごはん

・ 価格 ： 各４５０円
・ 内容量 ： １パック３００ｇ
・ 数量 ： 各 1０パック限定
・ 賞味期限 ： お買い上げ当日
・ 保存方法 ： 直射日光、高温多湿を避けて保存

地元産のお米使用。きのこおこわはもち
米、さつまいもご飯はうるち米を使用。

生産者／食事処 縁 -enishi-　佐藤 貢・弘子


