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生産者／てから～焼菓子と料理の店～　高橋幸代

テ‐０１～０２商品番号

みつば入りだし巻きたまご

・ 価格 ： 各 900 円
・ 内容量 ： １個　（横約 11cm、縦約 19cm、高さ約 2.5cm）　
・ 種類 ： テ -0１　みつば入り
 テ -0２　みつば無し
・ 賞味期限 ： お買い上げ翌日
・ 保存方法 ： 要冷蔵

栗原産の卵と三つ葉を材料にした濃厚な
だし巻きたまご。三つ葉無しもあります。

型からはみ出すほどボリュームたっぷり
のマフィン。材料のいちごは栗原産。

材料の野菜は栗原産。ホワイトソースが絶
妙の味わいです。

テ‐０７～０９商品番号

マフィン

生産者／てから～焼菓子と料理の店～　高橋幸代

※写真は「テ -07」

・ 種類と価格 ：
　テ -0７ いちご ３２０円　
　テ -0８ レモンカスタード ３００円
　テ -０９ あんことクリームチーズ ３００円
・ 内容量 ： １個　 ・ 賞味期限 ： お買い上げ翌日　
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で保存

テ‐０３～０４商品番号

野菜グラタンパン

生産者／てから～焼菓子と料理の店～　高橋幸代

※写真は「テ -04」

・ 価格 ： 280 円　　　 ・ 内容量 ： １個
・ 種類 ： テ -03 れんこん、テ -0４青菜と卵
・ 賞味期限 ： お買い上げ当日
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で保存
・ オーブン等で温めて食べるとよりおいしい

Ｖｏｌ．８　　　　　　

定期便
カタログ

２０２２年２月号

□配達は栗原市内限定です
　※友の会会員は登米市まで配達可

□その他の地域の方は次の受取場所で引渡し
　可能です
　こんちゅう館（栗原市サンクチュアリアセンターつきだて館）
　〒987-2224
　宮城県栗原市築館字横須賀養田２０－１

配 達 日

２/１８（金）午後
【注文締切】 ２/１４（月）１５：００

次回の配達日

支払方法
現金または PayPay（配達当日にご精算）

注文方法
注文締切までに電話または
メールでご注文ください。

隔月（偶数月）の第３金曜日に
配達（販売）します。
次回はカタログ Vol.９を発行
し、４/１５（金）に配達します。
注文締切は４/１１（月）１５：００
です。

□商品番号（商品名）、数量、
　お名前、連絡先、お届け先
□専用の注文書で注文（ＦＡＸ可）栗原市内

無料配達

【注文先】  ０９０－４８８９－５３１０（平日９：００～１７：００） FAX２２－７１５１ Ｅメール kurihara.tn@gmail.com【注文先】  ０９０－４８８９－５３１０（平日９：００～１７：００） FAX２２－７１５１ Ｅメール kurihara.tn@gmail.com【注文先】  ０９０－４８８９－５３１０（平日９：００～１７：００） FAX２２－７１５１ Ｅメール kurihara.tn@gmail.com

一枚の生地を袋状に縫製した軽量な作りで、袋を折り返し蓋に
なります。外側にポケット付き。肩掛けできる紙袋のイメージで
作りました。

・ 価格 ： 各 4,730 円
・ 素材 ： 綿 100％
・ 種類 ： ク -01 kakushi（青）、ク -02 kakushi（黄）
・ サイズ ： 縦約 36.4cm× 横約 26cm

生地を二枚重ねで縫製した厚みのある作りで、置いた際に自立しま
す。口はマジックで手軽に物を出し入れできます。「大きなポケット」
のイメージで使っていただけると。

・ 価格 ： 各 5,280 円
・ 素材 ： 綿 100％
・ 種類 ： ク -03 otoshi（赤）、
 ク -04 otoshi（青）、
 ク -05 otoshi（黄）
・ サイズ ： 縦約 19cm× 横約 21cm× 幅約 3cm（底面約 8cm）販売者／（一社）くりはらツーリズムネットワーク

※写真左から「ク -01」、「ク -02」、「ク -03」、「ク -04」、「ク -05」

ク‐０１～０５商品番号

若柳地織サコッシュ
テ‐１０商品番号

アップルパイ

・ 価格 ： 3,５00 円
・ 内容量 ： １ホール（直径約 24cm）
・ 数量 ： 10 ホール限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから 3 日間
・ 保存方法 ： 要冷蔵

高清水産の「ふじ」を使用。食感が残る程度
に煮たりんごがたっぷり入っています。

生産者／てから～焼菓子と料理の店～　高橋幸代

生産者／氏家優一

ウ‐０１商品番号

ウコン粉末

・ 価格 ： 800 円　 ・ 内容量 ： ５０ｇ（瓶）
・ 賞味期限 ： ２０２２年１１月３０日まで
・ 数量 ： 15 個（瓶）限定
・ 保存方法 ： 直射日光、高温多湿を避
　けて常温で保存

自家栽培、自家製粉、無添加。料理に使った
り、お湯や水に溶きお茶で飲めます。

※裏面は無地

生産者／千葉優子

チ‐０１商品番号

手づくりコンニャク

・ 価格 ： ３00 円
・ 内容量 ： 約 450ｇ
・ 賞味期限 ： お買い上げから 10 日間
・ 数量 ： 15 個限定
・ 保存方法 ： 要冷蔵

自家栽培のコンニャク芋を材料にしてい
ます。柔らかいので、刺身がおすすめ。

生産者／千葉優子

チ‐０２商品番号

エゴマ

・ 価格 ： ３00 円
・ 内容量 ： １００ｇ（袋）
・ 賞味期限 ： ２０２２年５月３１日まで
・ 保存方法 ： 直射日光、高温多湿を避
　けて常温で保存

自家栽培の香り高い、濃厚な味わいのエゴ
マ。和え物やじゅうね餅におすすめ。

生産者／千葉優子

チ‐０３商品番号

エゴマ油（無添加、生しぼり、白エゴマ）

・ 価格 ： 1,７０0 円
・ 内容量 ： １４０ｇ
・ 賞味期限 ： ２０２３年１月３１日まで
・ 保存方法 ： 直射日光、高温多湿を避
　けて保存

まろやかな香りとコクがあり、料理にまぜ
て・かけて・つけて使います。

商品番号

・ 価格 ： 各 1,320 円
・ 素材 ： マスク / 綿 100％、紐 / ポリエステル、留め具 / 木
・ 種類 ： ワ -0１紺縞、ワ -02 紺縞、ワ -03 赤縞、ワ -04 赤縞、ワ -05 赤縞、
 ワ -06 赤無地
・ サイズ ： 高さ約 155mm（約 87mm）× 幅約 118mm（片面）
 　　※2 つ折りにして測った寸法　

通気性と肌触りに優れた若柳地織のマスクです。２枚重ねの構造でそれぞれ異なる柄
を使用しているので両面どちらでも表面にできます。

ワ‐０１～０６
若柳地織マスク

生産者／千葉孝機業場　千葉孝順

※写真左「ワ -01」
※写真上段左から「ワ -02」、「ワ -03」、「ワ -04」
※写真下段左から「ワ -05」、「ワ -06」

てからの定番商品のスコーン。適度な甘み
とふんわりとした食感が人気です。

テ‐０５～０６商品番号

スコーン

生産者／てから～焼菓子と料理の店～　高橋幸代

※写真は「テ -05」

・ 種類と価格 ： テ -0５ スコーン　３２０円　
　テ -0６ チョコチップスコーン ３６０円
・ 内容量 ： １袋（２個入り）
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で保存
・ 賞味期限 ： お買い上げ翌日

テ‐１１商品番号

りんごのオイルケーキ

・ 価格 ： １，８００円
・ 内容量 ： １個 （長さ約２０cm）　
・ 賞味期限 ： お買い上げから３日
・ 保存方法 ： 冷蔵庫で保存

高清水産「ふじ」、一迫産にんじんのオイル
ケーキ。チョコチップ、クルミがたっぷり。

生産者／てから～焼菓子と料理の店～　高橋幸代
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【注文先】  ０９０－４８８９－５３１０（平日９：００～１７：００） FAX２２－７１５１ Ｅメール kurihara.tn@gmail.com【注文先】  ０９０－４８８９－５３１０（平日９：００～１７：００） FAX２２－７１５１ Ｅメール kurihara.tn@gmail.com

コ‐０１商品番号

ホワイトセロリ

・ 価格 ： 100 円
・ 内容量 ： 1 袋 2 株（または 50ｇ）
・ 数量 ： 20 袋限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから 1 週間～ 10 日
・ 保存方法 ： 要冷蔵

セロリのやさしい香りがする葉物野菜で
す。水耕栽培で育てています。

生産者／有限会社耕佑　伊藤秀太

コ‐０２商品番号

ケール

・ 価格 ： 100 円
・ 内容量 ： 1 袋 6 枚
・ 賞味期限 ： お買い上げから 1 週間～ 10 日　　　　　　　　　　　　　
・ 保存方法 ： 要冷蔵

栄養たっぷりのサラダ用ケールです。水耕
栽培で育てています。

生産者／有限会社耕佑　伊藤秀太

フ‐０１～０２商品番号

高清水りんご（訳アリ）

・ 種類、内容量、価格、数量 ：
　フ -01…やや小ぶり６個 / 袋  ５00 円
　フ -02…小さめ１２個 / 袋  ４00 円
・ 賞味期限 ： お買い上げから約２週間
・ 保存方法 ： 高温 ・ 直射日光を避けて常温
　※ビニール袋に入れ冷蔵庫で保存すると長持ち　

遅霜の被害で傷があり、大きさもバラバラ
ですが、甘みと食感は「ふじ」そのもの。

生産者／くりはらファーマーズプロジェクト

コ‐０３商品番号

サンチュ

・ 価格 ： 100 円
・ 内容量 ： 1 袋 10 枚
・ 賞味期限 ： お買い上げから 1 週間～ 10 日
・ 保存方法 ： 要冷蔵

肉を巻くのはもちろん、柔らかいのでサラ
ダでも。水耕栽培で育てています。

生産者／有限会社耕佑　伊藤秀太

コ‐０４商品番号

サラダ菜

・ 価格 ： 100 円
・ 内容量 ： 1 袋 1 株
・ 賞味期限 ： お買い上げから 1 週間～ 10 日
・ 保存方法 ： 要冷蔵

サラダをはじめ、スープなど万能に使える
野菜です。水耕栽培で育てています。

生産者／有限会社耕佑　伊藤秀太

コ‐０５商品番号

みつば

・ 価格 ： 100 円
・ 内容量 ： 1 袋 2 株
・ 賞味期限 ： お買い上げから 1 週間～ 10 日
・ 保存方法 ： 要冷蔵

汁物やお浸しなどいろいろな料理で便利
に使える野菜。水耕栽培で育てています。

生産者／有限会社耕佑　伊藤秀太

コ‐０６商品番号

舞茸

・ 価格 ： 120 円
・ 内容量 ： １００ｇ（１パック）
・ 数量 ： ３０パック限定

・ 賞味期限 ： お買い上げから 1 週間程度

・ 保存方法 ： 要冷蔵

一年を通して香り高い舞茸を栽培してい
ます。煮物やお吸い物、ソテーなどに。

生産者／有限会社耕佑　伊藤秀太生産者／山菜茶屋ざらぼう　伊藤廣司

ザ‐０１商品番号

そばクッキー

・ 価格 ： 200 円
・ 内容量 ： 4 個（１袋）
・ 賞味期限 ： お買い上げから約１週間
・ 保存方法 ： 夏場は冷蔵庫、冬場は高
　温多湿を避けて常温で保存

花山産そば粉を５０％使用。サクサクとし
た食感でそばの風味を味わえます。

生産者／山菜茶屋ざらぼう　伊藤廣司

ザ‐０２商品番号

そば粉のブラウニー

・ 価格 ： 130 円
・ 内容量 ： １個
・ 数量 ： ２４個限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから４日間
・ 保存方法 ： 要冷蔵

花山産そば粉を３分の１使用（約３３％）。
くちどけがよく、すっきりとした味わい。

タ‐０１商品番号

梅干し

・ 価格 ： 350 円
・ 内容量 ： 梅干し 200ｇ・ 赤しそ 100ｇ 
・ 数量 ： １０パック限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから３カ月
・ 保存方法 ： 要冷蔵（10℃以下）

梅と塩と赤シソだけで作った昔ながらの
梅干しです。　

生産者／多田農園　多田みさ子

タ‐０３商品番号

みそ焼き

・ 価格 ： 300 円　 ・ 内容量 ： ６個（１パック）
・ 数量 ： １０パック限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから５日間
　　　　※より美味しく食べるには常温でその日のうちに

・ 保存方法 ： 要冷蔵（10℃以下）

手づくり味噌に小麦・くるみ・ごま・唐
辛子でふんわり作った懐かしい味の惣菜。

生産者／多田農園　多田みさ子

生産者／農場蕎麦 坊の蔵　後藤菊子

ボ‐０１商品番号

そばシフォンケーキ

・ 価格 ： 1,000 円　　 ・ 内容量 ： 1 個
・ 数量 ： １０個限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから４日間
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で
　保存

花山産そば粉１００％のシフォンケーキ。
かむとそば特有のねばりのある食感。

生産者／農場蕎麦 坊の蔵　後藤菊子生産者／農場蕎麦 坊の蔵　後藤菊子

ボ‐０２商品番号 ボ‐０３商品番号

抹茶そばシフォンケーキ

・ 価格 ： 1,000 円　　 ・ 内容量 ： 1 個
・ 数量 ： １０個限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから４日間
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で
　保存

そばシフォンの抹茶味。そばと抹茶で香り
豊か。花山産そば粉１００％使用。

米粉シフォンケーキ（レモン風味）

・ 価格 ： ８00 円　　 ・ 内容量 ： 1 個
・ 数量 ： １０個限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから４日間
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で
　保存

栗原産米粉１００％のしっとりとしたシ
フォン。刻んだレモン入り。

生産者／農場蕎麦 坊の蔵　後藤菊子

ボ‐０４商品番号

そばパン

・ 価格 ： 4００円　　 ・ 内容量 ： 1 個
・ 数量 ： 8 個限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから３日間
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて常温で
　保存

そば粉が３割のパン。軽くトーストがおす
すめです。

生産者／栗原伊豆沼レンコン育成協議会

イ‐０１～０２商品番号

伊豆沼レンコン

・ 種類、内容量、価格、数量 ：
　イ -01…500ｇ  300 円 （50袋限定）

　イ -02…２kg（箱入） 1,300 円 （２0 箱限定）

・ 賞味期限 ： お買い上げから約２週間
・ 保存方法 ： 濡れ新聞に包み冷蔵庫
 （野菜室）で保存

伊豆沼の特産品の伊豆沼レンコン。節で
切った500ｇと長いままの２kgの2種類。

タ‐０２商品番号

大根の酢漬け

・ 価格 ： ２３０円
・ 内容量 ： 200ｇ
・ 数量 ： １０パック限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから２週間
・ 保存方法 ： 要冷蔵（10℃以下）

自家栽培の大根を酢漬けに。ほどよい酸味
とシャキシャキとした歯ごたえが特徴。

生産者／多田農園　多田みさ子

販売者／農場蕎麦 坊の蔵　後藤菊子

ボ‐０５商品番号

塩パン

・ 価格 ： ３００円　　 ・ 内容量 ： 3 個
・ 数量 ： 1２袋限定
・ 賞味期限 ： お買い上げから３日間
・ 保存方法 ： 高温多湿を避けて、常温
　で保存

レモン風味の塩パン。


